
2ª feira, dia 17 de Maio Lundi, le 17 mai 
 

DIA DO FRANCÊS LE JOUR DU FRANÇAIS 

 

Sopa de Feijão Verde                                                             
 

Soupe aux haricots verts 
Frango com arroz e salada                                                    Coq au vin, avec du riz et de la salade 
Gelado de chocolate                                                            De la glace au chocolat 

 
 Bon appétit 
  

3ª feira, dia 18 de Maio Tuesday, the 18th  May 
 

DIA DO INGLÊS                                        ENGLISH DAY LUNCH 
 

Entrada: Sopa de Legumes saborosa com frango e 
queijo               

 

Soup:  Tasty vegetables soup   

Prato principal: Peixe frito com batata frita e salada          Main course: Fish and chips and salad 
Sobremesa: Fruta – Maçãs                                                                          Fruit -  Apples 
  

Enjoy your meal 
  

4ª feira, dia 19 de Maio                              Miércoles, 19 de Mayo 
 

DIA DO ESPANHOL                                        DÍA DEL ESPAÑOL 
 

A Gastronomia Espanhola                                               
 

La Gastronomia Española 
O Almoço Espanhol                                                         El Almuerzo Español 
Entrada: Sopa de Grão e Feijão verde                                          Primer Plato: Sopa de Garbanzos e Judias verdes 
Prato principal: Tortilha de Batata, chouriço e 
Bacon                                                                    

Segundo Plato: Tortilla Paisana de Patatas con 
Chorizo y Bacón 

Salada                                                                                  Ensalada 
Sobremesa: Creme catalão                                                                   Postre: Crema Catalana 
                                                                                                                         

Buén provecho 
  

5ª feira, dia 20 de Maio       
                                                 

 

DIA DO PORTUGUÊS                                         

 

Entrada: Sopa de Legumes                                                      
 

Prato principal: Bacalhau delícia e salada                                                                    
Sobremesa: Fruta – Laranjas  
  

6ª feira,  21 de  Maio       
                                                           

Vineri, 21 de mai 

DIA DA MOLDÁVIA                                   ZINA MOLDOVEI 
 

Entrada: Sopa de couve-flor                                                  
 

Intrarea: Sopa de Conopida 
Prato principal:  Parjoalele (Croquetes de carne) 
com puré de batata e salada                     

Pelul  Doi: Parjoalele ( Crochete de carne) cu piure 
de cartofi si salata                                                                                    

Sobremesa: Doce típico - Bolo de chocolate e nozes                               Desert: Tipic prâjitura cu ciocalatâ Dulce si fructe 
cu coarjâ 
 

Bom apetite                                                    Pofta buna 


